
Compétences : Polyvalence, Organisation & rigueur, Dynamisme, Travail en
équipe, Relationnel client

Jeux vidéos

Positive
Curieuse

07.68.07.80.07

Bd des Tribunes, 44300 Nantes

solenecaberoadm@gmail.com
E X P É R I E NC E S

Français 
Langues :

Anglais 
Espagnol

F O RMA T I ON S

BAC ECONOMIQUE ET SOCIAL 
LYCEE JACQUES PREVERT, SAVENAY - 2020 

FACULTE DES LANGUES ET CULTURES ETRANGERES 
NANTES (LICENCE OBTENUE) - 2020 - 2023

LEA Parcours Trilingue (Anglais, Espagnol, Russe)
Marketing, droit, méthodologie/management, cultures et sociétés, Web
Design, informatique, sémiologie marketing

Option Art-plastique et Spécialité mathématique 

Mes qualités :

POSTE DE VENTE EN DETAIL - HÔTESSE DE CAISSE  
GIFI ORVAULT - ÉTÉ 2023

Compétences : Gestion d’équipe (plannings, conflits, accompagnement),
Autonomie & prise d’initiatives, Adaptabilité, Communication, Gestion du stress

RESPONSABLE D’UN CHALET ALIMENTAIRE 
MARCHÉ DE NOËL, ENTREPRISE SQUARE, NANTES - SAISON 2023 

CompétencesCompétences

Centres d'intérêt Centres d'intérêt 
Sport
Lecture
Cinéma et Art

Voyage
Activité manuelle

EXPÉR I ENCES
PIZZAIOLO 
PIZZATRAD, NANTES - 2024

Compétences : Esprit d’équipe, Gestion du temps & priorisation, Travail sous
pression/gestion du stress,  Rapidité & adaptabilité, Hygiène & organisation

Chargée de

Projets ScolairesProjets Scolaires
Création d’un magazine (de la recherche à
la rédaction y compris la mise en page)

BACHELOR WEBMARKETING & SOCIAL MEDIA
MYDIGITALSCHOOL NANTES - 2025-2026

Campagnes multicanales (SEO, SEA, e-mailing, social media), Community
management & contenus web/print
Analyse des performances & gestion de projets

Solène Cabero

Je recherche une alternance ou un stage avec pour rythme 2 semaines en

entreprise/ 1 semaine en formation. Créative et passionnée par le montage

vidéo et la création de contenu, je suis plus que motivée à apprendre et

contribuer activement à vos projets de communication.

A l'écoute
Déterminée

Communication

www.linkedin.com/in/solène-cabero

FORMAT IONS

Création graphique (Adobe, Figma) & sites web

(danse, volley)
(fantaisie)

Réalisation de courts métrages et création
de contenus
Concours : création d’un serious game avec
sa vidéo publicitaire

COMPTABLE - EXPÉRIENCE EN ENTREPRISE
BOUYGUES CONSTRUCTION - ÉTÉ 2021 ET 2022

Compétences : Respect des délais, Collaboration avec différents services,
Utilisation d’outils professionnels

Création de contenu :
Canva (confirmé) - Montage graphique et
visuels réseaux sociaux
CapCut (confirmé) - Montage vidéo et contenus
dynamiques
Adobe Creative Suite (en cours) - Photoshop,
Illustrator
Figma (en cours) - Design UI/UX
Reaper (en cours) - Podcast

Web & digital :
Wix (confirmé) - Création de sites web
WordPress (en cours de formation)
Pack Office (confirmé) - Word, Excel, PowerPoint

COMPÉTENCES TECHNIQUES
CHARGÉE DE PROJET DIGITAL - CRÉATION DE CONTENU VIDÉO
UNIVERSITÉ DE NANTES | 2022

Projet : Vidéo publicitaire de la ville de Nantes
Conception du storytelling et scénarisation, Tournage et direction artistique,
Montage vidéo dynamique avec effets, transitions, sound effect

CHARGÉE DE PROJET WEB - DÉVELOPPEMENT SITE VITRINE
UNIVERSITÉ DE NANTES | 2023

Projet : Site web du groupe de musique The Unskilled
Analyse des besoins client et benchmark concurrentiel, Conception UX/UI
(wireframes, maquettes, charte graphique), Développement et mise en ligne
du site (Wix), Optimisation SEO et responsive design mobile

PortfolioPortfolio
https://drive.google.com/drive/folders/13kXI3-
b4gN5ZpwJFgLVX9nJ6MOaUIfoC?usp=drive_link 


